Fact: Besser gut bei Stimme

Die Stimme - unser Kommunikationsinstrument. Mit ihrer Hilfe kénnen wir sowohl sprechen als auch
singen. Doch wussten Sie schon, dass jede Stimme so individuell wie der menschliche Fingerabdruck
ist? Erfahren Sie hier mehr wissenswerte Fakten rund um die Stimme.

Fact: Gleich und gleich
Mit zunehmenden Alter gleichen sich die Stimmtonhéhen von ‘
Mannern und Frauen wieder an. I I p— l |

Fact: Musikalischer Schreihals

Der erste Schrei eines Babys entspricht in der Frequenz dem
Kammerton ,a".

Fact: Good Vibrations

Wenn ein Mann spricht, schwingen die Stimmlippen ca. 120

Mal pro Sekunde - bei einer Frau etwa doppelt so oft.

©
(( )>> Fact: Die Stimme, der akustische Fingerabdruck
des Menschen

Es gibt keine zwei Menschen auf der Welt, die genau gleich
sprechen.

Fact: Muskelprotz Stimme @y ﬁ
Am Sprechen sind mehr als 100 Muskeln beteiligt. 1 0 0

Oa®) Fact: Berufskrankheit

Uber die Hélfte aller Lehrer und Lehrerinnen haben im Laufe
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/ ihrer Dienstjahre Probleme mit der Stimme.
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Fact: Besser gut bei Stimme

Fact: Rauchen macht alt @ 6
Im Schnitt 6 Jahre dlter klingen die Stimmen von Rauchern. ﬁ
C T30

Fact: FuRBball

Fast ein Drittel der Ful3balltrainer leidet unter Stimm-

problemen.
OH
Fact: Oh, diese Hormone =
Eine veranderte Hormonaktivitat kann die Stimme tiefer oder N e
hoher werden lassen. l |
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= o= Fact: Von hoch bis tief

v
- ))) % Der Tonhéhenumfang eines Erwachsenen umfasst rund zwei
Oktaven.

Die stimmliche Differenzierung zwischen Madchen und Jungen
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Fact: Mddchen oder Junge : ”
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beginnt im Alter von etwa 9 Jahren. .‘

Fact: Besser gut bei Stimme

GeloRevoice® Halstabletten befeuchten die gereizte Mund- und

0
© Q Rachenschleimhaut und helfen so bei Stimmproblemen durch
‘ 0 stundenlanges Sprechen oder einen trockenen Hals.

Fact: Noch mehr Tipps und Tricks ... v
... Finden Sie in unserem Voice Up! Newsletter: Gleich online // A

anmelden unter www.voice-up.de - und keine News mehr
vepassen!
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